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sak mehetnénk mar, gondolja az

ember a csomagjat varva, majd

kilép a minden csillogéstol mentes
reptér épiiletébdl, és hirtelen nyakéba
szakad Nepal. Az id§ kellemesen langyos,
de mintha egy spontén szervez6dott
tlintetésbe csoppentiink volna, emberek
papirlapokat 16balnak, rajtuk nevekkel,
szallascimekkel és taraszervezd cégek
logobival. A tomegen atverekedve magunkat
probéaljuk latétertinkon kiviilre szoritani az
utasra vadész6 taxisokat, de hiaba. Ketten
integetnek, haArman meg hadonésznak, és
ha megallunk gondolkodni, mér ott is van-
nak mellettiink. Jo lenne két perc sziinet,
hogy atgondoljuk, merre tartunk, de nincs.

Szalljunk be az elsG kisbuszba, mondjuk el,

: mi jartban vagyunk, és déljiink hanyatt.
DA dolgok elkezdenek majd maguktol szer-

¢ vezédni. A lehtizott ablakon 4t csap arcon a
curryvel, édes fiistolgvel keveredett, poros

: utcabfizzel atjart és semmivel 0ssze nem
téveszthet§ Katmandu-szag. A hazanknal

¢ masfélszer nagyobb teriilet(i dél-azsiai orszag
: majd egymilliés f6varosa 1300 méter maga-
i san fekszik a vele azonos nevii volgyben.

i A Himalaja l4ba elé besiillyedt teriileten

¢ fekvs harom, mostanra mar dsszenétt

: telepiilés, Patan, Bhaktapur és Katmandu a

¢ vilagorokség részét képezik nemesak szép-
ségiik, hanem tobb mint kétezer éves multra
* visszatekintd kultartorténetiik miatt is.

AZ EMBEREK TOBBSEGE
ILYEN HAZAKBAN LAKIK

THAMEL. Egyre sz(ikiil§, néhany emeletes
téglablokkok kozé ékeldott utcakon
haladunk, keresztiil néhany olyan kes-
keny sikatorokon, ahol egymas mellett
két biciklis is csak nehezen fér el. Ez mar
a Thamel, a belvaros északi, turistakra

és hegymészokra szakosodott része.
Szallasoktol, kis tizletektdl, imazaszloktol,
mozg6 vagy lépcsdre telepedd arusoktol
és riksaktol szines-zajos dzsungel ez, ami
finom hartyaként rezonal a valos Nepal és

az otthonmaradt komfort kozott. Boltosok
invitalnak befele, tiraszervez6k kifut6-
fiti kovetnek néhany méteren keresztiil,
hogy mit is tervezel holnapra vagy a jové
hétre, szentélyek el6tt illatos fiist szall
fel, itt egy német pékség, ott olasz kavét
hirdetd tabla, ehetiink hatalmas marha-

siiltet és elegans kornyezetben atlagos
nepali fogasokat. A hatizsakosok java

. része ide érkezik, és innen indul tovabb

az Annapurna vagy az Everest régioba.
Ha valami otthon maradt vagy mele-

gebb kell, akkor az itt j6 4ron, ha nem is

mindig gyari minGségben, de beszerez-

hetd. Vastag keszty(, sapkava alakithat6
: nyakvédd, vizhatlan nadrag, halozsak,
térkép, lampa, napszemiiveg, viztisztitd

i tabletta és hagévas. Az egyik nyugatiakra

szakosodott kis élelmiszerboltban még

i Tibi csokit is 4rusitottak. Eredeti csoma-
¢ golasban, eredeti izzel. Ha meguntuk az
. utcaszintet, kapaszkodjunk fel az egyik
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tetGétterembe. A hazak teteje lapos, s6t
¢ gyakran befejezetlen, a betonoszlopokbdl
¢ vasrudak allnak ki, varva a raépitést.
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: Alattunk zsongnak az utcak, néhany mésik
: tet6n ruhék szaradnak, a hattérben pedig
. feltlinnek a medencét hatarol6 hegyek

2-3000 méteres csucsai.
Egy ilyen helyen érdemes megkostolni né-

: hanyat a helyi konyha remekei kiziil, hogy
eldonthessiik, melyekkel probalkozunk

: késGbb az utcan. Rendeljiink egy tal oriasi,
kézzel gytirt raviolira emlékeztetd htisos
momot vagy currys zoldséget, mellé pedig

: tejes masalateat. Este kilenckor aztan a

i szines, izzokkal és neonokkal kivil4gitott

i forgatag bezdr, ilyenkor mar elkél a fejlam-
* pa a poros és rosszul kivilagitott utcakon.
Az emberek hazamentek, csak néhany bi-
zalmaskodod, ’aseesh, ’aseesh-t suttog6 srac
: cigarettazik a kovezeten guggolva. Vegyiink
egy Everest sort a még nyitva tart6 sarki
kisboltban, és a frissen beszerzett térké-

. pekbe meriilve elkezdhetjiik tervezni a ko-
vetkezd napokat. A Thamel citromos-tards
sliteményével és laza hangulataval gyorsan
* magahoz ragaszt. Két nap utén az ember
mar szinte otthon érzi magat, ismeri a kis
keresztsikatorokat és a legjobb éttermeket.
¢ Ilyenkor érdemes tovabblépni és kicsit job-
ban belemeriilni a varos mindennapjaiba.
Gyalogosan, minden alkalommal egy kicsit
- kijjebb tolva a megismerés hatarat.
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DURBAR TER. Katmandu régi varosrésze
olyan, mint egy a multbol ottfelejtett piac.
Voroses-barnas finom por lep mindent, a
hirtelen felbukkano kis tereken arusok, az
utcak két oldalan alacsony, élénk szintire
festett ajtaju boltok, kif6zdék, mithelyek
sorakoznak. Bent guggol valaki és fank-
szer( édességet siit, szaritott halat arul
vagy dobot készit. Reggeli tejes tedjukat
sziiresol6 haziak intenek oda, hogy igyunk
veliik egy pohéarral. Leiiltetnek és érdek-
16dve kérdezik, hogy mi jaratban vagyunk.
Alig 6t perce kanyarodtunk ki a szallas
utcajatol, és finom dtmenetek sorozataban
valtozott meg a kornyék. Kevesebb a turis-

ta, tobb az elhullajtott nejlonzacsko és rot-

had6 maradékokkal kevered foldhalom.
Hamarosan beériink a varos tobb szaz éve
liiktetd szivébe, a Durbar térre, a Palotak
terére. T6bb mint 6tven, kisebb-nagyobb
négyszogletii alapon nyugvo templom all
néhol karnydjtasnyira egymastol. Koztiik
a régi palota, ahonnan a mult kiralyai a
varost irdnyitottak. Mintha egy hatalmas
diszletbe cseppentiink volna. Az emberek
nagy valdszin{iséggel gy élnek, mozog-
nak, reggeliznek és valogatnak, mint
ahogy azt a régmultban tették, amikor a
varos még fontos allomas volt az Indiat
Tibettel 6sszekots kereskedelmi utvona-
lon. Az egyik templom téglatalapzatan
egy né tejes teat {6z, mellette egy kolyok
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frissen siilt fonkot majszol, odébb a foldre

: leteritett m{fanyag zsakvaszonrol két lany

z0ldséget és viragokat arul. A legtobb
dolog valtozatlannak t{inik, de az elmult
évek lényeges valtozasokat hoztak.

Uljiink le az egyik

ahe Ylek mellé, es
figyeljiik a forgata-
got. Az emberek az
utcan élnek, esz-
nek, imadkoznak...

templom lépcsGjére

i Tiz éve a koronaherceg lemészarolta

szinte az egész uralkod6csaladot, s habar
Gyanendra személyében 4j kiralyt valasz-

* tottak, a monarchia az elmult években
térdre kényszeriilt, majd 2008 tavaszan
koztarsasagga alakult. Szinte kézzel
tapinthato a torténelem. Ugy, mint a tér

oldalaban elhelyezkedd, 1596-ban épiilt
Kasthamandap templom, amelynek nevé-

+ bél feltételezések szerint a Katmandu sz is

ered. A legenda szerint a kétemeletes pago-
da nyersanyagat egyetlen fa szolgaltatta.

FILMDISZLETNEK IS TUNHET

OVAROS ES AZON TUL. Amikor a tér masik
felén letériink a kitaposott Gtrol, és bele-
vetjiik magunkat a kis utcék csak feliilrél
atlathato rengetegébe, akkor kezdjlik

el igazdn magunkba szivni a varos hét-
koznapjait. Biciklikre szerelt kosarakbol
nagybajszt indiaiak gyltimolesot arulnak.
Almaét, narancsot, banant, amire természe-
tesen alkudni illik. Ez jo szorakozas, ha az
embernek helyén van az esze, de nem veszi
az egészet til komolyan. Aztan befordu-
lunk egy sz{ik sikatorba, ami hamarosan
hézakkal kortilvett térré terebélyesedik.
Ko6zépen egy sztupa all, emberek bamulnak
ki az ablakon, és gyerekek néznek tagra nyi-
tott szemekkel. Mint mindenhol, a dolgok
lelkiilete itt is az apro részletekben rejlik.
Egy néhany négyzetméteres kis fiilkében két
varrogép zorog, foldbe siillyesztett koztéri
flirdén valaki hajat mos, valaki ruhét 6blit,
masok miianyag kannakba vizet t6ltenek.
Egy tobb szaz éves falra ragasztott idGjaras
ette plakét valamilyen nepali popprodukciot

¢ hirdet, mellette egy asztalrol kecskehtst és

bontott csirkét drulnak. Valaki elmegy mel-
lettiink, erGsen megszivja az orrat, majd a
kifinomult technikaval a porba 16vi a csigat.
ElGszor azt hiszi az ember, ezzel valamifajta
nemtetszést fejeznek ki a helyiek, de nem.
Egyszertien nem akarjék papirba gongyolve
a zsebiikben gytijteni azt, ha egyszertibben
is meg lehet szabadulni téle.
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Az utca egy kanyar utan lejteni kezd.
Ketten zsakokkal megrakott biciklit tolnak
felfelé, a mogottiink szintén lefelé igyekvd,
nagy teherrel megpakolt férfi 1dban csattog
a miianyag papucs. Meg is el&z, mire
odaériink a hidhoz. Kétoldalt, a korlat
mellett arusok fahéjat, halat, hasznalt
ruhét és gytimolesoket kinalnak. Alattunk
a kis patak fuldoklik a szeméttdl. A vizen
zacskok és hungarocelldarabok lebegnek,
az oldalrol bedmlesztett, f6leg miianyagbdl,
haztartasi szemétbdl és novényi hulladék-
bol all6 halmok kozott disznok és kacsak
turkalnak izgatottan. Boldognak t{innek,

a tobbi ember pedig inkabb nemtérédom-
nek. Amennyiben a ’kinek van a leghango-
sabb dudéja’ hivatalos versenyszdm lenne,
akkor a dobogos helyezettek mindenkép-
pen a katmanduiak koziil keriilnének ki.

A régi varosrészt az Gjtol elvalaszto tobbsa-
vos ut folott atkelve a kitapinthat6 szmog
mellett ebbdl is izelit6t kap az ember.

Az Gjabb utcakat jarva szamos arcat
i megismerhetjiik a varosnak. Latni elegéns

. hoteleket, nagy bevasarlokézpontot, néhany
divatcikket felsorakoztatd elegéns iizletet, és
habér még nincsenek, de az egyre novek-
v fizet6képes kereslet hatasara tervezik
toronymagas modern blokkok felépitését is.
EgyelGre azonban még az utcai arusok, tra-

: fikok, kif6zdék és a miihelyeikben szorgos-
kodok vagy az elGtte guggold bamészkodok

: uraljak a varosképet.

i HALOTTEGETES. Majmok rohangalnak

: ahelyiek szent folyoja, a Gangesz felé

: tart6 Bagmatin ativel§ hidon, mikézben

a késg délutani nap fénycsikokat rajzol a

: vastagon gomolygo fiistbe. Alig harminc
méterre, a folyé masik partjan, halottakat
égetnek. A betonplatformokon egymas

: mellett tobb, vastag tombokbdl megrakott
maglya all. A fehér lepelbe tekert elhuny-
i tat a csalad férfitagjai veszik koriil.

,,AMIKOR A TER MASIK FELEN LETERUNK A KITAPO-
SOTT UTROL, ES BELEVETJUK MAGUNKAT A KIS
UTCAK CSAK FELULROL ATLATHATO RENGETEGEBE,
AKKOR KEZDJUK EL IGAZAN MAGUNKBA SZiVNI A

VAROS HETKOZNAPJAIT.”

- P
BHAKTAPUR, CSEREPEG;T%Z;;{

. - -
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: NEPALBAN A HALOTTAKAT HINDU SZOKAS

: SZERINT FEHER LEPELBE BURKOLJAK, ES

: MAGLYAN ELEGETIK. A MAGLYAT RENDSZE-

I RINT A LEGKOZELEBBI FERFI HOZZATARTOZO
: GYUJTJA MEG. A HAMVAKAT A BAGMATI

! FOLYO SODORJA A GANGESZ FELE

© A hattérben 4ll a Sivénak szentelt

: Pasupatinah-templom, ahové csak hinduk
i léphetnek be. A tobbiek a szemkozti 1ép-

: csOrdl kovethetik a ceremoniat. Ott iilve,
f6leg mikor a szembdl fjo6 szél felénk
hordja a pernyét, a nyugati kultarkorben

¢ nevel8dott utazo gyorsan komfortzona-
jan kiviil keriilhet. Ez itt a mindenna-

: pok része. Nepali hagyomany szerint a

5 holttesteket elégetés elStt hdromszor meg
kell meriteni a folybban, majd miutan az
Osszes vidéki rokon megérkezett, a legid6-
sebb fitgyermek gyujtja meg a fahalmot.

: A hamvakat a vizbe 16kik, oda, ahol a
ceremonia végeztével a csalad tébb tagja

¢ lelki megtisztulés céljabol megmartozik.
A sziinetekben a mar leégett maglyak
alatti sekély folyoban gyerekek gytijtik az

= “"' "‘I"‘] = ) : kozti dombra felvezetd 1épes6kon szent
y " A P 3 ’M 4 : i emberek iilnek. A hosszi, Gsszedllo haj

] jia d ! és a szabadon nové szakall sokszor fiatal
: arcot rejt. Kopott rongyokat viselnek,
abrazatukat fehér vagy szines festékporral
maszkirozzak. Itt gytlilnek Gssze beszélget-
ni, tanitani, vagy hogy pénzért fotoztassak
: magukat. Mindekozben kenderrel toltott
i pipat szivnak, azéltal keriilve kézelebb
| Sivahoz, aki a hagyoményok szerint
: szintén hodolt e szenvedélynek. Koziiliik
tobben csodas képességekkel rendelkez-
nek. Milk Baba, aki 30 éven keresztiil
. csak tejen élt, innen a neve is, akar 70
i kil6t fel tud emelni a férfiassagaval.

| Gjra felhasznalhato hasadbokat. A szem-

PR YT Terypw—" < —.
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NEPALBAN UTON-UTFELEN TALALHA-
TUNK PIACOKAT. HELYI GYUMOLCSOK,
EKSZEREK, FUSZEREK, A VIRAGMAG-
VAKNAK, SULT EDESSEGEK, SZARITOTT
HALAK ES TEJES TEA. ITT KELL VASAROLNI
ES ENNI, MERT NAGYOBB IZGALMAT
NYUJT, MINT EGY POLCOKKAL TELIZSU-
FOLT BOLT ES iGY KOZVETLEN KAPCSO-
LATBA KERULHETUNK A HELYIEKKEL

BHAKTAPUR. Féloras buszon zotykols-

dés utan érkeziink meg a 17. szazadba, a
Katmandu-volgy harmadik legnagyobb va-
roséba, a kozponttdl 14 kilométerre fekvg
Bhaktapurba. Idefele iton az ajtoban allo
buszos fit egyfolytaban a célallomas nevét
kiabalta, és mintha céljaul tiizte volna ki,
hogy a lehet6 legtobb embert zstifolja be a
kaszniba. Féltuton leelGztiink egy elefan-
tot. Hajt6javal a nyakaban ballagott az Gt
szélén, szemben a forgalommal. Még nincs
nyolc 6ra, amikor belépiink a szinte iires
f6térre. Valaha itt is olyan stir{in &lltak

a templomok, mint a katmanduin, de az
1934-es foldrengésben sok 6sszeddlt.

Az jjaépitésben részt vallalo nyugatnémet
és amerikai tAmogatoknak koszonhetGen
azonban visszaallt a kozépkori hangulat.
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* Még ha els6re szabadtéri mzeumnak is
tlinik a hely, a kis utcékba tévedve hamar
: felfedezziik a kiilonbségeket. Az egyik sar-
kon Gjsagpapirba csomagolt siilt fiiszeres
i tésztit arulnak, odébb az aranymiives nem- :
: rég latott munkahoz. Minden héz aljaban
valamilyen kis miihely bujik, fafaragok,

: hangszerkészitdk, és akik ott nem férnek el,
kivonulnak az ég ala. Fiist és por lengi be a
cserépégetSk kornyékét, ahol az egész teret
¢ kiégetésre varo agyagedények boritjak.

Egy hazaspar kezdetleges modszerekkel ol-
: vasztja a fémet az utcan, és a helyiek élénk
figyelmét6l 6vezve kiilonbo6z6 vallasi téma-
ja szobrokat 6ntenek a forr6 masszabdl.

. A f{6tér szélén 4llo iskola masodik emeleti

i ablakan gyerekek kiabalnak ki: ,Hello,

* hogy hivnak? En Ram vagyok. Gyertek be!”

e

- SZOBORONTOK AZ EGYIK TEMPLOM MELLETT

Ha sietiink, a dolgok
elrohannak mellet-

tiikk, azonban ha

csak szemlélodiink,
az események is

lelassulnak. Nekiink
. meg lesz id6nk kiél-
vezni azokat.

Az igazgato, negyvenes holgy, mutatja

meg az osztalyokat. Az egészen kicsiknek
éppen angolérajuk van. Oten iilnek az alig
kisszobanyi tanteremben. Ez egy évfolyam.
A, mint alma, M, mint majom, masoljak a
tablarol az egyenruhas-nyakkendds hétéve-
sek. El6ttiik egy vonalas fiizet és egy ceruza.
A felsGbb osztalyokban mar tankonyvbdl
tanulnak. Talan orvosnak, jogasznak vagy
szinésznek a felemelkedés reményében.

NYAKIG ELMERULNI. Kéthetes hegyi tira
utin az embernek vastagra hizik a szakalla.
Levagathatjuk azt akar az utcan, reggeli tea-
zés kozben, vagy betilhetiink egy paranyi,
de anndl szinesebben diszitett borbélyiizlet-
be, ahol azt igérik, hogy egy dollarért cseré-
be 6t évvel fiatalitanak meg. Ugy kiils6leg,

: mint lelkileg. A mester latvanyosan pengét
cserél, szappanoz, par masodpercig mé-

: ricskél, majd gyors mozdulatokkal, a habot
egy darab Gjsagpapirba tordlve lehtzza a

i szrt. Aztan jon az arcszesz és a fejmasz-

. szézs. A nyakon keresztiil ratér a vallakra,
majd a hatra és a derék kornyékére, kozben
: gyakran ismételgetve, hogy ez extra. Azaz
pluszpénz. De megéri, mert az ember gy
felfrissiil, mint borbélynal azel6tt soha, és

¢ ha a fizetés el6tt még egy nullaval tébb is
keriil a szamologép kijelzGjére, akkor sincs
. semmi baj. Nevessiink 0ssze a mesterrel,

és kezdjlink vad alkudozésba. A busz szag-
gatott tempoban kanyarog felfelé a varost

* Ovez6 hegyek szerpentinjein. Alattunk a vo-
ros téglakbol épiilt LEGO-hazak rengetege,
: melybdl csak néhany monumentélis sztupa
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: emelkedik ki. A leveg6 még sziirkés, de a
kipufogogazszagot hamarosan felvéltja az

: erddk friss illata. A reggeli kavarodés és az
i odabent komoly felfordulast okozo, utcan

i elfogyasztott tejes tea utan az ember éppen
gy gondolja, hogy soha tobbet nem akar
visszatérni ide. Katmandu sok arca ugyan

: taszit, megannyi azonban vonz. Két hét

¢ milva otthon azon vessziik észre magunkat,
hogy a fickunkban mar félretettiink egy

¢ orat, amit a kovetkez§ latogatas alkalméval
fogunk odaadni valakinek. W

SZERZONK OSSZESEN 1,5 EVET ELT KINT
AZSIABAN. ELMENYEIROL FOLYAMATO-
SAN FRISSULO HONLAPJAN SZAMOL BE:

WWW.KUNDERMANN.HU
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